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LES MEILLEURS RESTOS
ASIATIQUES DE FRANCE

- Fourchette ou baguettes? GO nhésite pas et opte pour les secondes.
Au menu, un tour d'horizon, de Paris & Lyon en passant par Rennes et Marseille, des tables asiatiques
qui redonnent le sourire entre midi et deux. Par Marie Aline, Nicolas Auffray,
Cécile Incerti, Elodie Rouge et Milton Shiruyazu Photos Arthur Delloye

= LE BO-BUN D’HANOI B

- Chaque habitué a son rituel. Au vietnamien Batbat, le ntre est immuable. 12h 30,
du monde, on patiente au comptoir en regardant le chef cuisiner: pho au porc,
brochettes de crevettes, boeuf en daube sauce saté... Et si on tentait un nouveau plat?
Cest & nous. Comme toujours, on se dégonfle: « Un bo-bun beeuf-citronnelle avec

le supplément nems, sil vous plait. Et une créme coco au tapioca, celle avec

la banane au fond. » On régle la note, puis on rejoint la jolie cave en brigues

ou l'on se délasse dans le canapé. La serveuse arrive avec un grand bol en verre

que l'on déguste dans lordre sacré: en un, les nems, parce qu'ils viennent d#étre frits:
en deux, la salade bien fraiche, quon inonde de sauce nuoc-mam avant de repécher
les morceaux de baeuf égarés dans une divine forét de vermicelles, de légumes,

de menthe et de coriandre. Avec ¢a, on na plus faim pour le dessert et on est serein
comme.mhon%prés la méditation.

- Batbat: 8, rue des Filatiers, 31000 Toulouse - batbat.fr - Plat umque denv.10€
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=5 personng e s& souvient du nom de Dong Huong tout 12 monde e recomnilt

& ontte description: » Mals &, mu sals 1o resto & Belleville avec bes huit salles enenfilade.. «

Enfaitde hult salfles (| n'y ena que quatre, rachetées année apris année par a farmille
de Madamalsslle Ta, aujoerd i gérante du Bsau; A finstar de cette salle & mllongs,

b nombre dé olisnts 8 explosd pour stteindre BOO couverts tous les dimanches
En revanche la carts acs restée la méme ot les classiques, exdcubis par e cousin
de Mademolzelle Ta, sont toujours des classiques: Banh cusk (sorte de ravinlis transly-
cidasg et rectangulaires), soupes phe avec boulettes, coevetles saitéas of MOnNLagnas
mis; Jain detre des pachés mignons, sont les premiers garams o' une fidslis
resta au nom impronongable. EX i Vous noves pes réussi & vous asseair
ras disponibles de Duang "l.mhg.d.lln‘:i'ln'l ting métres plus loin
etentrez au [leville, la derritre succursale de | |ETI'-|}In=.' Ta,

-+ Dang Huong. 14, rue Lo L. 75011 Paris - Plat autour de B €

Aumenu. be-bun done, mads surtout k2 Banh mi saucisss citron- Lratrep
ri maorceau de baguette au de clabatta [on ne e refait pae),  de e
landaisea ja cltranmnalis, bescaiis
fde carones fipdes, une giclse lenem lac

| pis de tranches de saucis
des lamelles de concombr

denuocmim une tombée de corlandee et de piment. Un régal guelon mange bios w8 une feuille de salade,
~Bg Bun: 73, rue de la Victoire, 75 009 Paris— —Lag Lane Xang 2: 102, avence d'Tvry, 75013 Paris -
5.0 & e sandwich et entre 8 et 12 € Je be-bun, Blat autourde 8 €

LE BO-BUN D'HANOI

-+Chagque habirué 2 son riteel. Auvietnamien Satbat, ke ndtre est immuable. 12 hso
du monde. an pationte aw comptoir en regandant ke chef cuisiner: pho.au porc,

hrochattes de crevettes, beeuf en daitbe sauce saté_ Etai on tentalt un nouvesu plat?

Cest & nols. Comma toujours, on se déganfla:. Un be-bun bepuf-cirronnells svec
le supplément nem vous plalt, Et une créme coco au tapicca, celle aves

la |J1nzne au fand, régle Tn nots, puls on rejoint la jolie cave en Briques

ah lan se délases dans le canapé, La seryeuse armive avec un zﬁ' bl en verre
gue lon déguste dans Tordre sacré; en un, les nams, parce qu'iks viennent dBtre frits
en dewe I.a salade bien fralche, qu'on inonde de sauce nuoe-mim avant de repl
les morceaw de boauf égarés dans une divine fordt de vermicelles de légumes,
de'menthe &t de coriandre. &vec ca, on n'a pluas faim pour le dessert et on est serein

Lt_ﬂmﬂi_}waﬁp r_ég ].3_ méditation
-+ Batbat | 6. rue des Filatiees, 31 000 Teulouse - batbat fr — Plat unique & env. 10 €
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=Tl parait quil existe au Japan

cies combinaisond Intégrakes qul seuvrant
urquement au niveau de la bouche.

Ot sest demandé si fodeur de graillon

gul imprégnait nos vécements & la sortie
die chie MK justifials vralment un accous
rrernent SM, Et puts, on gest dit que nom,

Au Tond cest sympa de sentir ka viande
grillée quand on rentre au bureay.

Ca permat aux collégues dengager
conversation pour eviter [a légare
mnobence daprés dejeanes

in bon prétexte podr parkes de
urant tout petit [dod les effloves
dégages) ol daux faponaises

¢ euigine métiase. Lo midl pour-
bentoest strictement nippan:
aponaise auxp CHIBALK, "\‘dl Ve

= Chaez Miki: 5, rue Louvals, 75002 Parls -
Menu Bento 15 €
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